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ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ БУФЕРНЫХ ЗОН 
В СТРУКТУРЕ ГОРОДСКИХ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

КОРИДОРОВ: НА ПРИМЕРЕ САРАТОВА
Формирование градо-экологического каркаса в границах исторических цен-

тров городов связаны с трудностями сохранения природных основ экологических 
коридоров на основе овражно-балочных систем, рассматриваемых прежде как 
деструктивные территории. Однако, решением проблемы поддержания устой-
чивости городских коридоров является формирование буферной зоны. Это по-
граничное пространство в природно-техногенной системе представляет собой 
контактную зону перемещения потоков веществ и энергии между двумя смеж-
ными средами. 

В статье определяются параметры исследования и предпосылки формиро-
вания буферной зоны экологического коридора, который формируется на основе 
городской овражно-балочной системы в плотной городской застройке истори-
ческого центра Саратова. Сформулированы общие принципы формирования 
буферной зоны экологического коридора с учетом размещения в историческом 
центре города Саратова: (а) приоритетность природоохранных мероприя-
тий с целью повышения биоразнообразия; (б) дифференциация ширины буфер-
ной зоны в зависимости от геологического строения овражной территории и 
функционального назначения прилегающей к нему территории; (в) оптимиза-
ция рекреационной нагрузки за счет архитектурно-ландшафтного поляризо-
ванного зонирования буферной зоны; (г) регулирование потоков веществ и энер-
гии в контактной природно-техногенной зоне архитектурно-планировочными 
средствами; (д) дифференциация потоков веществ и энергии, возникающих в 
результате деятельности человека, с целью их локализации и преобразования в 
пределах контактной зоны до состояния, обеспечивающего экологически устой-
чивое состояние окружающей среды; (е) закрепление градоформирующей роли 
овражной долины: сохранение ее пространственно-композиционного значения; 
(ж) выявление и закрепление историко-культурного значения овражной терри-
тории.  

В заключении указывается, что реализация перечисленных выше принципов 
является необходимым условием формирования устойчивого экологического ко-
ридора в структуре любого другого города со сходной ландшафтно-градострои-
тельной ситуацией.

Ключевые слова: буферная зона, экологический коридор, городские овражные 
территории, биоразнообразие, градо-экологический каркас.
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PRINCIPLES OF BUFFER ZONE ORGANIZATION  
IN URBAN WILDLIFE CORRIDORS: SARATOV  

CASE STUDY
The formation of a grad-ecological framework within the historical centers of cities 

is linked to the difficulties of preserving the natural foundations of ecological corridors 
based on ravine-gully systems, which were previously considered destructive territories. 
However, the solution to the problem of maintaining the sustainability of urban corridors 
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Формирование градо-экологического кар-
каса в пределах исторических центров горо-
дов сопряжено с трудностями сохранения 
природных основ экологических коридоров, 
формируемых на базе овражно-балочных 
систем. Данные территории, которые ранее 
воспринимались как деструктивные, теперь 
требуют переосмысления. Основная пробле-
ма заключается в поиске новых подходов к 
формированию буферных зон, расположен-
ных на стыке природной и урбанизированной 
среды. Новый подход заключается в том, что-
бы вместо разделения или обособления раз-
личных сред стремиться к их объединению и 
стиранию между ними четких границ. Буфер-
ная зона должна функционировать как погра-
ничное пространство в рамках природно-тех-
ногенной системы, обеспечивающее тран-
зит потоков веществ и энергии между двумя 
смежными средами при условии поддержания 
их устойчивости. Формирование данной кон-
тактной зоны должно основываться на прин-
ципах сохранения локальных биотопов и био-
ценозов, поддержания экологической целост-
ности и сохранения биоразнообразия [1].

Природа поддерживает свое равновесие и 
способность к самовосстановлению благода-
ря постоянному круговороту веществ и энер-
гии. Межсредовой буфер играет ключевую 
роль в управлении этими потоками, адапти-

руя вещества и энергию к естественным ци-
клам и обеспечивая благоприятные условия 
для жизни (рис. 1) [2,3].

Ян МакХарг, ландшафтный архитектор, 
один из основоположников экологического 
планирования в архитектуре, отмечал, что 
природа является ареной жизни, а знания 
происходящих в ней процессах необходимы 
для поддержания жизни, укрепления здоро-
вья, а также следует знать закономерности 
природных систем и взаимодействие в этих 
рамках [4].

Идея создания буферных зон для смягчения 
конфликтов между природой и человеком за-
родилась еще в XIX веке. По мере становления 
национальных парков в США, на их границах 
начали обустраивать туристические и рекре-
ационные зоны. Их целью было управление 
потоком туристов и охрана природы [5]. В XX 
веке значение буферных зон в природно-ан-
тропогенных системах значительно возросло. 
Они начали применяться вдоль национальных 
автомагистралей, а затем интегрировались в 
городскую среду в виде «зеленых коридоров». 
Эти коридоры имеют трехчастную структуру, 
включающую наиболее экологически уязви-
мую срединную часть и территории, прилега-
ющие к городской застройке или транспорт-
ной инфраструктуре (рис. 2) [6].

Исследование данной статьи сосредоточе-

is the establishment of a buffer zone. This marginal space in the natural-technogenic 
system represents a contact zone for the movement of substances and energy between two 
adjacent environments.

 The article defines the parameters of the research and the prerequisites for the 
formation of a buffer zone for the ecological corridor, which is based on the urban ravine-
gully system in the dense urban development of the historical center of Saratov. General 
principles for the formation of the buffer zone of the ecological corridor are formulated, 
taking into account its location in the historical center of Saratov: (a) prioritizing 
environmental protection measures to enhance biodiversity. (b) differentiation of 
buffer zone width depending on the geological structure of the ravine territory and the 
functional purpose of the adjacent area; (c) optimization of recreational load through 
architectural-landscape polarized zoning of the buffer zone; (d) regulation of material 
and energy flows in the contact natural-technogenic zone through architectural-planning 
means; (e) differentiation of material and energy flows arising from human activities, 
aimed at localization and transformation within the contact zone to a state that ensures 
an ecologically sustainable state of the environment; (f) consolidation of the city-forming 
role of the ravine valley: preservation of its spatial-compositional significance; (g) 
identification and consolidation of the historical and cultural significance of the ravine 
territory. 

In conclusion, it is stated that the implementation of the above-mentioned principles 
is a necessary condition for the formation of a sustainable ecological corridor within the 
structure of any other city with a similar landscape and urban planning situation.

Keywords: buffer zone, wildlife corridor, urban ravine areas, biodiversity, urban 
ecological framework.
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но на вопросе создания буферной зоны для 
экологического коридора на основе город-
ской овражно-балочной системы в услови-
ях плотной исторической застройки центра 
города. Подобная ситуация характерна для 
многих старинных волжских городов. В каче-
стве объекта исследования выбран Саратов, 
где овражная система оказала определяющее 
влияние на формирование городской струк-
туры. Город возник на мысу, в месте впаде-
ния Глебучева оврага в Волгу, и этот овраг 

стал не только метом его основания, но и за-
дал вектор дальнейшего градостроительного 
развития (рис. 3).

Исследование выявило предпосылки для 
создания буферной зоны в структуре город-
ского экологического коридора, формируе-
мого на основе овражно-балочных террито-
рий, среди которых:

– учет естественных процессов, присущих 
овражно-долинным системам, и их воздей-
ствия на городскую застройку;

Рис. 1. Природа как пространство или система, которая создаётся для стабилизации и защиты между природной 
и искусственной средами: а – отсутствие буфера приводит либо к изоляции, либо конфликту; б – бесконфликтное 

взаимодействие систем

Рис. 2. Виды буферных зон: а – вокруг особо охраняемых природных территорий; б, в – вдоль экологического  
коридора (коридора дикой природы: (а) оврага и (б) реки); г – между скоростной дорогой  

и сельскохозяйственными землями

Рис. 3. Глебучев овраг в структуре центральной части городе Саратова: а – Глебучев овраг как часть  
градо-экологического каркаса; б – Глебучев овраг в системе открытых (незастроенных) пространств  

центральной части 
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– оценка архитектурно-ландшафтного 
значения городских оврагов, включая их са-
нитарно-гигиеническую, декоративно-пла-
нировочную и рекреационную функции в 
рамках будущего экологического коридора;

– выявление градооформирующей роли 
овражных территорий, а также их простран-
ственно-композиционного и историко-куль-
турного значения для города, в частности, 
долины Глебучева оврага.

Формирование экологического коридора 
и его буферной зоны должно быть основано 
на принципах устойчивого проектирования. 
Одним из важнейших является принцип 
приоритетности природоохранных меропри-
ятий с целью повышения биоразнообразия.

Второй принцип заключается в диффе-
ренцированном подходе к ширине буферной 
зоны, который учитывает как геологическое 
строение самого оврага: размер, крутизну 
склонов, тип почвы (почвенно-геологиче-
ских особенностей), уровень эрозии и силу 
антропогенного воздействия, так и функци-
ональное назначение территорий, прилегаю-
щих к нему.

Так, исследования, проведенные в долине 
Глебучева оврага в Саратове (включая на-
блюдения, инженерно-геологические и эко-
логические изыскания), подтвердили, что 
местные геологические и рельефные условия 
способствуют развитию опасных оползней. 

Распространение на территории Саратова 
рыхлых антропогенных отложений и искус-
ственных изменений рельефа сказывается на 
стабильности геологической среды города. В 
силу сложившихся геолого-геоморфологиче-
ских условий, практически вся эрозионная 
сеть Глебучева оврага относится к неустой-
чивым территориям с сейсмической опасно-
стью более двух баллов [7].

На протяжении веков овражная система 
города являлась местом сброса хозяйствен-
но-бытовых отходов и строительного мусо-
ра. Долина Глебучева оврага включает антро-
погенные отложения мощностью более трёх 
метров, а в устьевой части – около десяти 
метров. Множество предприятий и жителей 
близлежащего жилого массива сбрасывают 
свои сточные воды в овраг. Анализ измене-
ний в использовании долины выявил, что ее 
ландшафтные характеристики ухудшаются 
пропорционально степени и давности осво-
ения прилегающих территорий. Соседство с 
промышленными зонами и транспортными 
магистралями приводит к засыпке оврага, в 
то время как жилая застройка ведет к дегра-
дации растительного покрова и образованию 
свалок.  Эта деградация экологических функ-

ций городских долин вызвана отсутствием 
четкого правового регулирования их земле-
пользования [8].

Комплекс факторов, взаимодействуя друг 
с другом, приводит к возникновению опас-
ных оползней. К ним относятся: свойства 
грунтов, делающие склоны неустойчивыми 
(насыпные и слоистые отложения низкой 
прочности), наличие подземных вод в раз-
личных геологических слоях, изменения в 
рельефе (например, увеличение крутизны 
склонов, засыпка эрозионных форм, разви-
тие суффозии), а также антропогенное воз-
действие, такое как подрезка склонов, ава-
рии, сброс сточных вод и застройка [9].

В результате оползневых смещений и 
просадки грунта происходит деформация 
зданий и сооружений, разрыв кабелей, водо-
проводов, разрушение дорожных покрытий. 
В связи с чем, в буферной зоне Глебучева ов-
рага крайне важно реализовать комплекс мер 
по предотвращению оползневых процессов.

При определении границ следует учи-
тывать влияние сильных осадков и сезон-
ных изменений. Топографическая съемка и 
ГИС-технологии помогут уточнить грани-
цы, выявить новые зоны риска, отслеживать 
изменения окружающей среды и оценивать 
состояние почв и растительности. Это кри-
тически важно для предотвращения экологи-
ческих проблем и управления природными 
ресурсами экологического коридора [10].

Третий принцип предполагает создание 
упорядоченной системы отдыха (поляри-
зованное зонирование) в буферной зоне, 
примыкающей к эрозионной системе. Такой 
подход, основанный на архитектурно-ланд-
шафтном планировании, позволит не только 
обогатить досуг горожан, но и минимизиро-
вать антропогенное воздействие на природ-
ную территорию. Буферная зона будет вклю-
чать рекреационные зоны, вело- и пешеход-
ные дорожки.

Ключевым является активное поддержа-
ние и развитие природных элементов, а не 
просто их пассивное сохранение, что необхо-
димо для обеспечения устойчивости городов. 
Таким образом, территории должны обрести 
не только охранный статус, но и стать функ-
ционально полезными для человека [11].

Четвертый принцип заключается в управ-
лении движением веществ и энергии в при-
родно-техногенных зонах с помощью архи-
тектурно-планировочных решений. Сохра-
нение естественной дренажной способности 
оврагов является ключевым для предотвра-
щения подтопления соседних городских тер-
риторий. Это требует детального анализа ги-



ЭКОЛОГИЯ В АРХИТЕКТУРЕ И ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВЕ

АРХИТЕКТУРА, ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВО И ДИЗАЙН № 45 202543

дрологических характеристик оврагов и при-
легающих участков, включая направление и 
скорость поверхностного стока воды. 

Естественные водные потоки, как поверх-
ностные, так и грунтовые, при движении по 
рельефу города сталкиваются с постройка-
ми и инфраструктурой. Это вынуждает воду 
искать обходные пути, что приводит к зато-
плению подвалов, разрушению фундаментов, 
стен, дорожных покрытий, а также к подмы-
ву опор ЛЭП и повреждению подземных ком-
муникаций. Городская дренажная система 
– это совокупность природных и искусствен-
ных дренажных сетей, жизненно важных для 
его функционирования. К природным дре-
нажным сетям относятся естественные углу-
бления рельефа, такие как речные долины, 
балки и овраги. Искусственные же системы 
включают в себя городскую ливневую кана-
лизацию и специально построенные дренаж-
ные сооружения.   С развитием города про-
исходит сокращение овражных территорий 
– естественной дренажной системы (ЕДС) 
города, чаще всего при недостаточном строи-
тельстве новых линий ливневых коллекторов 
и дренажей [12].

Создание экологического коридора с бу-
ферной зоной со стороны прилегающей го-
родской застройки будет способствовать 
улучшению функции природного дренажа. 
При налаживании функционирования есте-
ственной овражной дренажной системы не-
обходимо определить типологию и морфо-
тип застройки, не препятствующий стоку 
поверхностных и грунтовых вод в овражную 
долину (рис. 4).

Пятый принцип предполагает разделе-
ние потоков веществ и энергии, возникаю-
щих в результате деятельности человека, с 
целью возможной их локализации и преоб-
разования в пределах контактной зоны до 
состояния, обеспечивающего экологически 
устойчивое состояние окружающей среды. 
Пятый принцип направлен на поддержание 
и повышении биоразнообразия, сохранение 
процессов, протекающих в природе [13, 14]. 

Рис. 4. Влияние застройки на функционирование ЕДС: 
а – свайный метод строительства фундаментов, здания 
которых расположены поперёк стоку поверхностных  

и грунтовых вод; б – застройка не препятствует  
функционированию ЕДС

Экологизация городского пространства 
означает его оздоровление через восста-
новление природных ресурсов с помощью 
экореставрации и экореконструкции. Важ-
ным аспектом является внедрение «мягких» 
технологий производства, которые наделя-
ют здания биопозитивными свойствами, 
обеспечивая их гармоничное встраивание в 
природную среду. Основная цель стратегии 
развития «зеленой» инфраструктуры города 
– это объединение водных и растительных 
ресурсов с архитектурной и градострои-
тельной средой, что способствует созданию 
полноценной городской экосистемы. Такой 
подход, особенно применимый к экорекон-
струкции овражных территорий, позволяет 
преобразовать их из деструктивных участков 
в устойчивые, саморегулирующиеся природ-
ные системы.

Шестой принцип предполагает закрепле-
ние градоформирующей роли овражной до-
лины: сохранение ее пространственно-ком-
позиционного значения.

Норвежский архитектор и теоретик К. 
Норберг-Шульц в своем исследовании под-
черкивает, как наше окружение влияет на нас 
на философском уровне. Он вводит понятие 
«дух мест», объясняя, что человек осмысли-
вает и переживает свое окружение, ориенти-
руясь в нем и чувствуя с ним связь. По мне-
нию К. Норберг-Шульца, полноценная жизнь 
человека возможна лишь при наличии такой 
связи, осознании границ своего пространства 
и привязанности к конкретному месту. Спо-
собность ориентироваться в пространстве и 
воспринимать окружение как уникальное во 
многом обусловлена неповторимостью его 
природных и искусственных составляющих 
[15]. В ходе развития города его природные 
основы неизбежно претерпевают изменения. 

Жизнедеятельность человека в городской 
среде требует не только сохранения природ-
ных элементов, но и формирования ландшаф-
та, оптимально сочетающего функциональ-
ность, эстетику и соответствие современным 
социальным потребностям. Уникальность 
городского пространства определяется ис-
ходными природными компонентами: ре-
льефом, гидрологией и растительностью. В 
процессе урбанизации происходит транс-
формация этих компонентов и их дополне-
ние антропогенными элементами. Городской 
ландшафт представляет собой многослойную 
структуру, включающую фрагменты природ-
ной среды, относящиеся к различным эта-
пам его развития. Интеграция исторических 
типов ландшафта в современную городскую 
среду формирует уникальную идентичность 
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каждого города, и именно эти фрагменты, с 
их характерным сочетанием природных фак-
торов, служат основой для идентификации 
человека с конкретным местом [11].

Для Саратова Глебучев овраг – это клю-
чевой градоформирующий природный эле-
мент, который, наряду с рекой Волгой (без-
условно главным фактором), определил одно 
из двух основных направлений развития го-
рода. Исторически долина Глебучева оврага 
стала важнейшей пространственной осью 
центральной части Саратова, вокруг которой 
сформировалась система визуальных ори-
ентиров, создающих уникальный городской 
облик (рис. 5 а, б).  По мере развития города 
менялся его облик. Рост этажности зданий 
привел к тому, что исторические ориентиры, 
такие как православные церкви, дополни-
лись новыми высотными объектами. Эти но-
вые доминанты, закрепившиеся в городской 

композиции, включают природный объект 
– Соколовую гору с мемориалом «Журавли», 
а также природно-антропогенный – автомо-
бильный мост через Волгу, дополненный вы-
сотным жилым домом на предмостовой пло-
щади (рис. 5 в, г).

Седьмой принцип фокусируется на выяв-
лении и закреплении историко-культурного 
значения овражной территории. Глебучев 
овраг – это, несомненно, один из важней-
ших исторических, культурных и природных 
символов Саратова, и его потеря может обер-
нуться для города утратой самобытности 
[16]. В 1590 г. была основана Саратовская кре-
пость, которая впоследствии была перенесе-
на с левого берега Волги на правый. Новое 
место для строительства выбрали на мысу, 
где глубокий Глебучев овраг впадает в Волгу 
(рис. 6). Овраг отличался обрывистыми бере-
гами, а по его дну протекала небольшая реч-

Рис. 5. Градоформирующий природный элемент Саратова – Глебучев овраг: а, б – в конце XIX века был как  
естественный ориентир; в, г – в конце XX – начале XXI века сохранение исторических доминант,  

демонстрирующих эволюцию: 1 – Троицкий храм, 1698-1701 гг.; 2 – храм в честь сошествия Святого Духа, 1855 г; 
3 – церковь Покрова Пресвятой Богородицы, 1876-1883, арх. А. Салько; 4 – мемориал «Журавли», 1980-82 гг.,  

арх. Ю. Менякин; 5 – предмостовая площадь с высотным жилым домом ЖК «Елена», 2006-2015 гг.
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Рис. 6. Градоформирующая роль Глебучева оврага: а – водосборный бассейн; б – Глебовраг как природный рубеж; 
в – план Саратовской крепости середины XVII века

Рис. 7. Градоформирующая роль Глебучева оврага: а – план Саратова во второй половине XVIII века;  
б – план Саратова в начале XX в.; в – современный вид на устье оврага

Рис. 8. Принципы формирования буферной зоны: а – определение ширины и границ; б – социальное развитие 
территории; в – регламентация застройки; г – сохранение идентификации города; д – повышение  

биоразнообразия; е – сохранение ЕДС; ж – сохранение визуального бассейна



ЭКОЛОГИЯ В АРХИТЕКТУРЕ И ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВЕ

АРХИТЕКТУРА, ГРАДОСТРОИТЕЛЬСТВО И ДИЗАЙН № 45 202546

ка [17]. Примечательно, что этот овраг был 
нанесен на карту Адамом Олеарием в период 
его путешествия по Волге (1636 – 1639 гг.) и 
упоминался в «Книге Большому чертежу», 
составленной в первой половине XVII века.

Московский тракт, проложенный вдоль 
Глебуева оврага, определил дальнейшее тер-
риториальное и планировочное развитие го-
рода, став одним из двух ключевых направ-
лений (рис. 7). Несмотря на активное строи-
тельство, засыпку оврага, заключение реки в 
коллектор и сопутствующие проблемы, Гле-
бучев овраг сохраняет свою символическую 
значимость для города и заслуживает статуса 
природного объекта культурного наследия. 

После формирования буферной зоны ов-
ражных территорий необходимо периоди-
чески проводить её мониторинг и корректи-
ровку (рис. 8).

По результатам исследования И. Матвеева  
Глебучев овраг это место казни пугачевцев, 
массовые захоронения репрессированных, 
вытесненные на окраину пожароопасные 
производства, место жительство городской 
бедноты, а также – в этом овраге сосредото-
чены религиозные объекты  –  храмы, мечеть 
и синагога [18]. Здесь был обнаружен целеб-
ный источник высококачественной серово-
дородной воды (1943 г.). 

На базе которого в устье оврага была по-
строена бальнеологическая лечебница в 1958 
г.– объект культурного наследия, который 
является частью программы по охране исто-
рико-культурного наследия (арх. Э. Петру-
шенко.).

Здесь же, на берегу овражной долины в 
1988 г. был открыт дом-музей художника П. 
Кузнецова (объект культурного наследия ре-
гионального значения) [19].

В. Нефёдов утверждает, что вместо того, 

чтобы рассматривать ландшафтный дизайн 
как средство украшения небольших город-
ских территорий, необходимо использовать 
его для комплексного улучшения городской 
среды [20].

Заключение
Формирование буферной зоны экологи-

ческого коридора, формируемого на основе 
овражно-балочных территорий, располо-
женных в центральной части города, явля-
ется необходимым условием его устойчивого 
функционирования. 

Буферная зона должна представлять со-
бой пограничное пространство – природное 
или природно-антропогенное, формируемое 
с учётом природных процессов, свойствен-
ных функционированию овражно-долинной 
системы; влияния эрозионной системы на 
городскую застройку; санитарно-гигиени-
ческой, декоративно-планировочной и рек-
реационной функций зелёных насаждений 
формируемого экологического коридора; 
пространственно-композиционного и исто-
рико-культурного значения долины оврага 
для города.

Возвращение человека, живущего в боль-
шом городе, к полноценному взаимодей-
ствию с природой невозможно без отказа от 
устаревших принципов организации город-
ской среды, жестко разделяющих природные 
и искусственные элементы. Это и есть насто-
ящий путь к созданию гуманной городской 
среды .

Изложенные в статье принципы форми-
рования буферных зон являются ключевыми 
для обеспечения жизнеспособности экологи-
ческих коридоров, создаваемых в историче-
ских городских центрах на базе овражно-ба-
лочных систем.
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