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С учетом исторических примеров эмоционально-психологического воздей-
ствия архитектуры на человека рассмотрены современные приемы и средства 
выразительности, позволяющие создавать яркие в образном отношении архи-
тектурные объекты, вызывающие сильные впечатления у зрителя. Произведе-
на их классификации в соответствии с поставленными задачами, определяе-
мыми назначением здания и концептуальным замыслом автора.

Актуальность темы исследования не вызывает сомнений в связи с тенден-
циями утраты архитектурой позиций одного из ведущих видов пластического 
искусства.

Цель исследования – развитие профессионального мышления студентов и 
специалистов в области архитектуры и дизайна с целью повышения художе-
ственной выразительности архитектурной среды и точности ее соответ-
ствия назначению.

На основе нескольких примеров, производящих противоположные впечатле-
ния на человека, продемонстрированы широкие возможности целенаправленно-
го творческого метода, которым всегда пользовались мастера архитектуры. 
Этот метод, кроме всего прочего, включает в себя такие базовые понятия, как 
ритм, пропорции, динамичность и статичность формы, пространственность 
и массивность, пластические характеристики, особенности материала, цвета 
и фактуры. 

Задачи исследования – рассмотреть особенности формообразования наибо-
лее выразительных архитектурных объектов, понять связь используемых ком-
позиционных приемов с задачами эмоционально-психологического воздействия 
на человека.

В дальнейшем предполагается углубить исследование методических приемов, 
позволяющих развивать формирование в профессиональной среде осознанный 
подход к поиску тех композиционных средств выразительности, которые по-
зволят наиболее точно спрогнозировать эмоционально-психологическое воздей-
ствие объекта проектирования на зрителя. Использован метод сравнительно-
го анализа архитектурных памятников.

Кроме того, очевидна необходимость более тонкого исследования этого воз-
действия на основе социальной дифференциации потребителя, его возрастных 
и профессиональных особенностей, национального менталитета.

Ключевые слова: архитектура, дизайн архитектурной среды, эмоциональ-
но-психологическое воздействие, формообразование, композиционные средства 
выразительности.
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EMOTIONAL AND PSYCHOLOGICAL IMPACT 
ARCHITECTURE PER PERSON

Taking into account historical examples of the emotional and psychological impact 
of architecture on a person, modern techniques and means of expression are considered, 
allowing for creating vivid architectural objects in a figurative way that cause strong 
impressions on the viewer. Their classification was carried out in accordance with the 
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Архитектура на протяжении тысячелетий 
являлась мощным средством воздействия на 
человека, оказывающим влияние на его мыс-
ли и чувства, устремления и действия. Эти-
ми возможностями активно пользовались 
светские и церковные власти, обладающие 
материальными ресурсами, позволяющими 
создавать грандиозные сооружения – двор-
цы и соборы, парламенты и заводы, театры и 
мемориальные комплексы. 

Кроме впечатляющих масштабов и доми-
нирующего положения в ландшафте или го-
родской среде, во все времена зодчие исполь-
зовали профессиональный инструментарий 
– пропорции, ритм, пластику формы, цвет и 
фактуру материала. Именно благодаря этому 
они достигали результатов, продолжающих и 
по сей день производить потрясающее впе-
чатление на зрителя [1].

Современные архитекторы, используя 
сложившиеся традиционные приемы, нахо-
дят новые возможности и применяют их. Не-
которые из них обеспечиваются техническим 
прогрессом, другие же основаны на измене-
ниях мировосприятия человека в XX-начале 
XXI веков.

Подавление – возвышение. Здание ин-
формационного центра Олимпиады Digital 
Beijing в г. Пекин, КНР, производит впечат-

ление неприступной крепости с узкими бой-
ницами (рис. 1а). Проект разработан студией 
Пэй-Чжу в 2005 г. Возникают ассоциации с 
тюрьмой, на память приходит образ знаме-
нитой Бастилии. Это впечатление достигает-
ся устойчивыми пропорциями, ощущением 
монолитной тяжелой массы, разрезанной 
монотонным ритмом узких членений. Фак-
тура и серый оттенок материала усугубляют 
чувство подавленности [17, 18].

Противоположные чувства вызывает зда-
ние Хрустального собора в г. Гарден-Гров, 
США, 1980 г., автором которого является 
архитектор Ф. Джонсон (рис. 1б). Ощуще-
ние легкости, подъема, взлета достигается 
вертикальными пропорциями, обеспечиваю-
щими зрительную динамику, поддержанную 
сложным пульсирующим ритмом. Металл 
и стекло, выбранные в качестве материала, 
усиливают образ стремительно взмывающе-
го ввысь фонтана.

Ограничение – раскрепощение. Здание 
компании Ллойд архитектора Р. Роджерса в г. 
Лондон, Великобритания, 1986 г. представля-
ется собой образец порядка и логики, выпол-
ненной из стекла и полированной стали, где 
нет места сентиментальности, а есть лишь 
холодный расчет. Любое нарушение правил 
исключено [3, 4, 5]. Стройные пропорции, 

tasks set, determined by the purpose of the building and the conceptual idea of the author.
The relevance of the research topic is beyond doubt due to the trends of architecture 

losing its position as one of the leading types of classical art.
The purpose of the research is to develop the professional thinking of students 

and specialists in the field of architecture and design in order to increase the artistic 
expressiveness of the architectural environment and the accuracy of its compliance with 
the purpose.

Based on several examples that produce opposite effects on a person, the wide 
possibilities of a purposeful creative method, which has always been used by architectural 
masters, are demonstrated. This method, among other things, includes such basic concepts 
as rhythm, proportions, dynamism and static form, spatiality and massiveness, plastic 
characteristics, features of material, color and texture. 

The objectives of the study are to consider the features of the formation of the most 
expressive architectural objects, to understand the connection of the used compositional 
techniques with the tasks of emotional and psychological impact on a person.

In the future, it is planned to deepen the study of methodological techniques that 
allow developing a conscious approach in the professional environment to the search for 
those compositional means of expression that will most accurately predict the emotional 
and psychological impact of the design object on the viewer. The method of comparative 
analysis of architectural monuments has been used.

In addition, there is an obvious need for a more nuanced study of this impact based 
on the social differentiation of the consumer, his age and professional characteristics, and 
national mentality.

Keywords: architecture, design of the architectural environment, emotional and 
psychological impact, shaping, compositional means of expression.
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четкий ритм, динамичное движение вверх 
создают впечатление огромного механизма, 
не лишенным сухой элегантности (рис. 2а).

Противопоставлением ему может слу-
жить церковь Нотр-Дам-дю-О в Роншане, 
Франция, 1955 г. Автор архитектор Ле Кор-
бюзье. Здесь прямая линия – исключение 
[6, 7]. Правила, казалось бы, отсутствуют 
в принципе. Чувство, интуиция, озарение. 
Формы, материалы, фактуры и цвета контра-
стируют. Ритм сложен и на первый взгляд ха-
отичен (рис. 2б).

Приземление – окрыление. И вновь ассо-
циации с фортификационным сооружением. 
Институт менеджмента – цитадель знания, 
оплот управления (рис. 3а). Символ стабиль-
ности и практичности. Тяжелые статичные 
пропорции, медленный ритм кубов, цилин-

дров и полуциркульных арок. Земляной от-
тенок красноватой кирпичной кладки [19].

По контрасту с этим примером – белые 
крылья, парящие на фоне голубого неба. Лег-
кий стремительный ритм натянутых струн, 
напоминающих арфу, вызывает романти-
ческое мироощущение. Белые ванты моста 
в Валенсии, Испания, напоминают такелаж 
парусника (рис. 3б). Это – образы свободы и 
движения [2].

Эти архитектурные объекты словно во-
площают в себе пластические темы тяжести 
и легкости, массивности и пространственно-
сти, являясь наглядной иллюстрацией к за-
конам архитектурной пропедевтики [6, 8, 9].

Успокоение – возбуждение. Порядок, не-
подвижность, тихая гармония, медленный 
ритм горизонталей. Дом Роби – словно во-

Рис. 1. Примеры приема «подавление – возвышение»: а – центр Олимпиады в г. Пекин, КНР. Студия Пэй-Чжу. 
2005 г.; б – хрустальный собор в г. Гарден-Гров, США. Арх. Ф. Джонсон. 1980 г.

б)а)

б)а)

Рис. 2. Примеры приема «ограничение – раскрепощение»: а – здание компании Ллойд. Арх. Р. Роджерс в г. Лондон, 
Великобритания. 1986 г.; б – церковь Нотр-Дам-дю-О в Роншане, Франция. Арх. Ле Корбюзье. 1955 г.
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площение покоя, остановившегося времени 
(рис. 3а). Нюансы пропорций прямоугольных 
блоков, чередующихся с нишами и проемами 
– все это в целом вызывает чувство покоя.

И рядом – хаос обрывков поверхностей, 

динамично клокочущих в бешеном ритме 
танца (рис. 3б). Знаменитый Музей в Бильбао 
возбуждает зрителя и вызывает в его вооб-
ражении огромную, бьющеюся в сети рыбу 
[10-13].

Рис. 4. Примеры приема «успокоение – возбуждение». а – дом Роби. Чикаго, США. Архитектор Ф.Л. Райт. 1910 г. 
б – музей Гуггенхайма. Бильбао, Испания. Архитектор Ф. Гери. 1997 г.

Рис. 3. Примеры приема «приземление – окрыление»: а – институт менеджмента. Ахмадабад, Индия.  Арх. Л. Кан. 
1974 г.; б – мост. Валенсия, Испания. Арх. С. Калатрава. 2008 г.

б)а)

б)а)

Заключение
Рассмотренные примеры эмоциональ-

но-психологического воздействия совре-
менной архитектуры на человека, где наше 
внимание было прежде всего сосредоточено 
на формальных особенностях архитектур-

ного объекта и тех ассоциациями, которые 
они вызывают у зрителя, свидетельствуют о 
неисчерпаемых возможностях архитектора и 
дизайнера архитектурной среды, стремящих-
ся в полной мере использовать свой профес-
сиональный инструментарий [14, 15, 16].
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